
981,8039 Läufe Gelaufene Km =

      Januar - März- 2017 

Zahlen - Daten - Fakten

Blim Birgit 61,1 2 Km  Läufe =W50

04 48 44 40 Rodgau28.01.2017 : :

02 33 00 21,1 Silbersee-Roxheim19.02.2017 : :

Bruns Anna 20,2 2 Km  Läufe =WJ

52 40 7,2 Donnersberg-Berglauf25.02.2017 : :

01 38 16 13 Rockie Mountain Bergl.26.03.2017 : :

Bruns Annette 262 8 Km  Läufe =W50

05 25 35 50 Rodgau28.01.2017 : :

01 46 29 20 Rheinzabern 3.WL05.02.2017 : :

05 52 55 42,2 Blütenweg-Marathon11.02.2017 : :

04 50 00 42,2 Silbersee-Roxheim19.02.2017 : :

52 31 7,2 Donnersberg-Berglauf25.02.2017 : :

06 15 04 45,6 Hemsbach Tromm Ultra04.03.2017 : :

04 17 30 42,2 Kandel-Marathon12.03.2017 : :

01 19 53 13 Rockie Mountain Bergl.26.03.2017 : :

Bruns Michael 152 5 Km  Läufe =M50

04 01 48 35 Rodgau28.01.2017 : :

01 48 19 20 Rheinzabern 3.WL05.02.2017 : :

04 40 00 42,2 Silbersee-Roxheim19.02.2017 : :

05 03 15 42,2 Kandel-Marathon12.03.2017 : :

01 31 18 13 Rockie Mountain Bergl.26.03.2017 : :

Gründling Gabi 42,2 2 Km  Läufe =W50

02 33 00 21,1 Silbersee-Roxheim19.02.2017 : :

02 52 41 21,1 Trailrun21 Harmersbach26.03.2017 : :

Gründling Melanie 35 2 Km  Läufe =W30

01 24 54 15 Rheinzabern 2.WL08.01.2017 : :

01 54 52 20 Rheinzabern 3.WL05.02.2017 : :

Gründling Peter 66,1 3 Km  Läufe =M60

02 21 56 25 Rodgau28.01.2017 : :

01 54 53 20 Rheinzabern 3.WL05.02.2017 : :

02 08 41 21,1 Trailrun21 Harmersbach26.03.2017 : :

Kastner Jochen 62,2 4 Km  Läufe =M45

56 00 10 Freinsheim22.01.2017 : :

01 53 08 21,1 Dehli-Halbmarathon12.02.2017 : :

47 43 10 Washington USA05.03.2017 : :

01 43 59 21,1 Kaiserslautern-HM25.03.2017 : :

Knauf Josef 95 4 Km  Läufe =M60

01 09 07 15 Rheinzabern 2.WL08.01.2017 : :

46 36 10 Freinsheim22.01.2017 : :

05 00 03 50 Rodgau28.01.2017 : :

01 36 44 20 Rheinzabern 3.WL05.02.2017 : :

Wingerter Frank 91,1 3 Km  Läufe =M50

05 57 30 50 Rodgau28.01.2017 : :

01 54 54 20 Rheinzabern 3.WL05.02.2017 : :

02 17 51 21,1 Trailrun21 Harmersbach26.03.2017 : :

Wingerter Kornelia 81,1 3 Km  Läufe =W45

04 58 15 40 Rodgau28.01.2017 : :

02 04 05 20 Rheinzabern 3.WL05.02.2017 : :

02 52 40 21,1 Trailrun21 Harmersbach26.03.2017 : :

Xiao Daniel 13 1 Km  Läufe =MHK

01 17 53 13 Rockie Mountain Bergl.26.03.2017 : :


