
337,5012 Läufe Gelaufene Km =

      Januar - März- 2013  

Zahlen - Daten - Fakten

Cöllen Bernd 7,5 1 Km  Läufe =M70

49 32 7,5 Donnersberg-Berglauf23.02.2013 : :

Gründling Gabi 123 4 Km  Läufe =W50

00 55 18 9,6 Insheim19.01.2013 : :

05 35 17 42,2 6.Silbersee-Marathon23.02.2013 : :

01 26 15 15 Rißnert-Lauf17.03.2013 : :

06 54 50 56 Two Ocean Marathon30.03.2013 : :

Gründling Peter 144 5 Km  Läufe =M55

04 13 30 42,2 Silbersee-Marathon01.01.2013 : :

01 08 14 15 Rheinzabern 2.WL13.01.2013 : :

00 43 40 9,6 Insheim19.01.2013 : :

01 42 29 21,1 Kaiserslautern-HM24.03.2013 : :

06 54 54 56 Two Ocean Marathon30.03.2013 : :

Harnisch Klaus 63,3 2 Km  Läufe =M65

05 48 01 42,2 6.Silbersee-Marathon23.02.2013 : :

02 23 10 21,1 Kaiserslautern-HM24.03.2013 : :


