
1231,6537 Läufe Gelaufene Km =

      Januar - März- 2019 
Zahlen - Daten - Fakten

Bruns Annette 452 8 Km  Läufe =W50

06 47 47 50 7h-Bad Godesberg19.01.2019 : :

09 41 00 67 Grüngürtel-Ultra17.02.2019 : :

05 54 34 43 Rheintalquerung02.03.2019 : :

04 51 09 42,2 Bienwald-Marathon10.03.2019 : :

24 00 00 128 24h-Heilbronn17.03.2019 : :

07 58 00 52 Pfälz-Bergland-Trail-122.03.2019 : :

07 51 00 49 Pfälz-Bergland-Trail-223.03.2019 : :

02 45 00 21,1 Pfälz-Bergland-Trail-324.03.2019 : :

Bruns Michael 93,1 3 Km  Läufe =M50

02 12 08 18 Rheintalquerung02.03.2019 : :

02 10 03 21,1 Bienwald-HM10.03.2019 : :

24 00 00 54 24h-Heilbronn17.03.2019 : :

Deiß Sonja 42,1 6 Km  Läufe =W40

10 Tromso05.01.2019 : :

14 50 3,3 Grünstadt-Cross20.01.2019 : :

32 02 6,7 Grünstadt-Cross20.01.2019 : :

5 Faschingswaldlauf-DÜW16.02.2019 : :

10 Faschingswaldlauf-DÜW16.02.2019 : :

40 00 7,15 Donnersberglauf 489 Hm23.02.2019 : :

Drißler Stefan 17 2 Km  Läufe =M35

51 00 10 Speyer-Flugplatzlauf25.01.2019 : :

35 07 7 Trebur-Crosslauf03.02.2019 : :

Gründling Gabi 20 1 Km  Läufe =W55

02 21 34 20 Rodgau-Ultra26.01.2019 : :

Gründling Peter 47,2 2 Km  Läufe =M60

04 49 59 40 Rodgau-Ultra26.01.2019 : :

44 01 7,15 Donnersberglauf 489 Hm23.02.2019 : :

Kastner Jochen 147 5 Km  Läufe =M45

48 07 10 Freinsheim-Orschelsk.27.01.2019 : :

05 10 22 34 Lionhard 50 - Teil 109.02.2019 : :

02 42 59 19 Lionhard 50 - Teil 209.02.2019 : :

03 58 00 42,2 Bienwald-Marathon10.03.2019 : :

06 08 56 42,2 Blood, Sweat & Beers30.03.2019 : :

Knauf Josef 84,3 4 Km  Läufe =M60

05 12 29 50 Rodgau-Ultra26.01.2019 : :

01 41 47 20 Rheinzabern 3.WL10.02.2019 : :

44 08 7,15 Donnersberglauf 489 Hm23.02.2019 : :

38 46 7,1 Nanstein-Berglauf 350H16.03.2019 : :

Raithel Elke 103 3 Km  Läufe =W50

04 31 26 35 Rodgau-Ultra26.01.2019 : :

02 51 08 21,1 Kristall-HM17.02.2019 : :

24 00 00 47 24h-Heilbronn17.03.2019 : :

Raithel Gerhard 225 3 Km  Läufe =M55

06 27 00 50 Rodgau-Ultra26.01.2019 : :

05 07 00 42,2 Kristall-Marathon17.02.2019 : :

24 00 00 133 24h-Heilbronn17.03.2019 : :


