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Zahlen - Daten - Fakten

Oktober - Dezember - 2010

27 Léufe Gelaufene Km = 560,90

Clever Klaus M65 51,1 Km Laufe= 2 Harnisch Klaus M60 58,9Km Laufe= 5

16.10.2010 04:34:40 42,2 Hachenburg-Marathon 08.10.2010 :28:04 5  Jagerweiher

19.12.2010 :48:16 8,88 Silvesterlauf Skiclub 30.10.2010 :30:00 4,8 Hatzenbiihler Cross
14.11.2010 04:19:55 34,6 ARQUE

Griindling Gabi W45 952Km Laufe= 7 19122010  :55:37 888 Silvesteriauf Skiclub

08.10.2010 :26:14 5 Jagerweiher 31.12.2010 :36:11 5,6 Silvester-Gefiihlslauf

24102010 02:18:40 21,1 Siedelsbrunn

14112010 04:19:55 346 ARQUE Jung Birgit W40 8,88Km Laufe= 1

19.12.2010 01:06:32 8,88 Silvesterlauf Skiclub 19.12.2010 01:06:31 8,88 Silvesterlauf Skiclub

24.12.2010 :50:00 5 Barenfels-Lauf

30122010 01:49:22 15 25 Jahre DUV Jung Volker W45 42.2Km Laufe= 1

31.12.2010 :38:20 56 Silvester-Gefiihlslauf 03.10.2010 04:12:13 42,2 KoIn-Marathon

Griindling Peter M50 305Km Léaufe=11

16.10.2010 04:34:45 42,2 Hachenburg-Marathon
30.10.2010 :45:18 9,6 Hatzenbihler Cross
07.11.2010 04:07:43 50 Bottrp-Ultra
13.11.2010 :31:04 7,8 Martinslauf
14.11.2010 04:19:55 34,6 ARQUE
20.11.2010 :43:51 81 Kalmit-Berglauf
12.12.2010 :46:35 10 Rheinzabern 1.WL
19.12.2010 :39:28 8,88 Silvesterlauf Skiclub
24.12.2010 03:17:00 30 Barenfels-Lauf
30.12.2010 02:26:53 25 25 Jahre DUV
31.12.2010 :31:32 56 Silvester-GefiihIslauf




